
PRESSEMITTEILUNG 
 

Parlamentarier zeigen Gesicht und tragen die grüne Schleife 

Neuss, den 16. Juni 2025

Seht geehrte Damen und Herren.

Gerne möchten wir Sie mit dieser Pressemitteilung über unsere laufende Arbeit zur 
Entstigmatisierung von Menschen mit Burnout und Depression informieren:  

Der Bundesverband Burnout und Depression e.V. (BBuD) hat im Jahr 2024 erfolgreich die Aktion 
„Parlamentarier tragen grüne Schleife“ initiiert. Im Rahmen dieser Aktion konnten über 800 
Parlamentarier erreicht werden, die die grüne Schleife während der Aktionswoche Seelische 
Gesundheit getragen haben.  

Auch in diesem Jahr rufen wir dazu auf, dass Abgeordnete aller Bundesländer und des Bundestages 
im Rahmen der Woche der Seelischen Gesundheit die Grüne Schleife des Aktionsbündnisses 
Seelische Gesundheit tragen. Die diesjährige Aktionswoche steht unter dem Motto: „Lass 
Zuversicht wachsen – Psychisch stark in die Zukunft.“  

Zu diesem Zweck haben wir die Präsidenten, die Fraktionsvorsitzenden der demokratischen 
Parteien und die Ausschussvorsitzende für Gesundheit im Bundestag und in den Länderparlamenten 
angeschrieben. Unser Ziel ist es, dass alle Abgeordneten in der Bundesrepublik Deutschland am 10. 
Oktober die Grüne Schleife tragen. Auf diese Weise bringen unsere Politiker zum Ausdruck, dass 
ihnen die psychische Gesundheit in unserer Gesellschaft ein Herzensanliegen ist. 

Bisher haben wir bereits mehr Rückmeldungen aus zum gleichenZeitpunkt des letzten Jahres. Wir 
sind zuversichtlich in diesem Jahr deutlich mehr Parlamentarier zu erreichen.

Wir freuen uns, wenn sich weitere Partner des Aktionsbündnisses Seelische Gesundheit bei uns 
melden, um die Aktion mit zu unterstützen.  
  
Die PM steht außerdem hier zum Download bereit:
Pressemitteilung im Word-Format 
Pressemitteilung im PDF-Form

Weitere Informationen und das kostenlose Beratungsangebot des BBuD e.V. finden sich 
auf www.bbud.info. 

Gerne können Sie unsere Mail auch an interessierte Personen weiterleiten. 

Herzliche Grüße
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